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TACOS E CRUNCHWRAP

TABELA NUTRICIONAL TACO BELL BRASIL - INFORMACAO NUTRICIONAL - 2025

* % Valores Didrios de referéncia com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. Seus valores diarios podem ser

CRUNCHY TACO
CARNE MOIDA
83g
Valor Calérico 198 Keal | %VD (%)
832 K 10
Carboidratos 11 g 4
Proteinas 74 g 10
Gorduras Totais 14 8 25
Gorduras Saturadas 36 g 16
Gorduras Trans 0 g b
Fibra Alimentar 15 8 6
Sédio 365 mg 15
GLUTEN CONTEM GLUTEN
LACTOSE CONTEM LACTOSE
CRUNCHY TACO
SUPREME CARNE MOIDA
114g
Valor Calérico 204 Keal | VD (%)
1023 Kj 12
Carboidratos 12 8 4
Proteinas 89 g 12
Gorduras Totais 18 g 32
Gorduras Saturadas 6,1 g 28
Gorduras Trans 0,1 g o
Fibra Alimentar 1,6 g 7
Sédio 515 mg 21
GLUTEN CONTEM GLUTEN
LACTOSE CONTEM LACTOSE

CRUNCHWRAP CRISPY
CHICKEN - 281g

Valor Calérico 652 Keal | %VD (%)
2739 Kj 33
Carboidratos 81 g 27
Proteinas 28 g 38
Gorduras Totais 24 g a4
Gorduras Saturadas 86 g 39
Gorduras Trans 01 g **
Fibra Alimentar 22 g 9
Sédio 1614 mg 67
GLUTEN CONTEM GLUTEN
LACTOSE CONTEM LACTOSE

POWER TACO BARBECUE -
TIRAS DE FRANGO

134g (1 unidade)

Valor Calérico 305 Keal | %VD(%)

1276 Kj 15
Carboidratos 27 g 9
Proteinas 16,0 g 32
Gorduras Totais 14 g 21
Gorduras Saturadas 43 g 21
Gorduras Trans 0,0 g o
Fibra Alimentar 0,9 g 4
Sodio 628 mg 31
GLUTEN CONTEM GLUTEN
LACTOSE CONTEM LACTOSE

0s valores descritos ngo incluem o molho e pimenta, a menos que seja indicado. A informago nutricional

maiores ou menores

n jond.

de suas

ener;

CRUNCHY TACO
FEDAO
83g

Keal % VD (¥)

49

73

2,7

0

24

285

CONTEM GLUTEN

CRUNCHY TACO
FRANGO
83g
163 Keal | % VD (*)
683 Kj 8
9 g 3
13 g 18
8 g 15
3 g 14
0 ¢ -
07 g 3
285 mg 12
CONTEM GLUTEN

CONTEM LACTOSE

CONTEM LACTOSE

CRUNCHY TACO
SUPREME FEUAO
114g

Kcal % VD (¥)

52

0,1

2,6

436

CONTEM GLUTEN

CRUNCHY TACO
SUPREME FRANGO
114g
208 Keal | % VD (¥)

874 Kj 10
10 g 3
15 g 20
12 g 22
55 g 25
01 g P
08 g 3
436  mg 18
CONTEM GLUTEN

CONTEM LACTOSE

CRUNCHWRAP
SUPREME CARNE MOIDA
258g

CONTEM LACTOSE

594  Kcal %VD(*)

249  Kj

76

16,0

25,0

73

02

38

1699 mg

CONTEM GLUTEN

CRUNCHWRAP
SUPREME FEUAO
258g
542 Keal | % VD (*)
2278 Kj 27
80 g 27
14 g 19
19 g 34
64 g 29
02 &g *x
47 g 19
1619 mg 67
CONTEM GLUTEN

CONTEM LACTOSE

CONTEM LACTOSE

POWER TACO SOFT
JALAPERNO - PASTA DE
FEDAO

Keal % VD (*)

Kj

8,0

0,2

g
g
g
g
g
g

1,3

726 mg

CONTEM GLUTEN

[ POWERTACO SOFT |

JALAPERO - CARNE
MOIDA

407 Keal | %VD(¥)
1709 Kj 20
26 g 9
130 g 17
28 g 51
9,0 g a1
0,0 g x
2,1 g 8
857 mg 36
CONTEM GLUTEN

CONTEM LACTOSE

CONTEM LACTOSE

SOFT TACO
CARNE MOIDA
92¢g
198  Keal %VD(*)
833 10
18 6
87
10,0
2,7
0
1,7
619
CONTEM GLUTEN
CONTEM LACTOSE

18

SOFT TACO
SUPREME CARNE MOIDA
123g

Kcal % VD (¥)

53

0,1

19

769
CONTEM GLUTEN
CONTEM LACTOSE

CRUNCHWRAP
SUPREME FRANGO
258g
559  Keal

2347
74
220
19,0
67
02
29
1619 67
CONTEM GLUTEN

CONTEM LACTOSE

% VD (*)

POWER TACO SOFT
JALAPERNO - TIRAS DE
FRANGO
372 Keal %VD(¥)

1556 Kj
25
17,0
22,0
8,4
0,2
0,9
732
CONTEM GLUTEN
CONTEM LACTOSE

mg

SOFT TACO
FEUAO
92g
147 Keal | % VD (*)
615 Kj 7
2 g 7
6 g 8
4 g 7
2 g 8
0 & *x
27 g 1
539 mg 2
CONTEM GLUTEN

CONTEM LACTOSE

SOFT TACO
SUPREME FELAO
123g
192 Keal | % VD (*)

808  Kj 10
23 g 8
8 g 10
8 g 14
44 g 20
01 g P
28 g 11
690 mg 29
CONTEM GLUTEN

CONTEM LACTOSE

POWER TACO BARBECUE -

CARNE MOIDA
134g (1 unidade)
366 Kcal | % VD (*)
1537 Kj 18
27 g 9
1 g 15
24 g 44
63 g 29
00 & *x
21 g 8
758 mg 32
CONTEM GLUTEN

CONTEM LACTOSE

€ baseada nas fc las-padrao e

** VD n3o estabelecido

SOFT TACO

FRANGO
92¢g
Keal

% VD (*)

15,0

45

21
0

0,9

539
CONTEM GLUTEN
CONTEM LACTOSE

SOFT TACO
SUPREME FRANGO
123g

Kcal % VD (¥)

CONTEM GLUTEN
CONTEM LACTOSE

POWER TACO BARBECUE -|
PASTA DE FEUAO
134g (1 unidade)

295  Keal %VD(*)
1234

CONTEM GLUTEN
CONTEM LACTOSE

dos produtos, entretanto, variagdes podem ocorrer devido 3 época do ano, ao uso de fornecedores alternativos, 3 regido do pafs e/ou

pequenas diferengas na montagem do produto; a excluséo ou adigao de ingredientes irdo alterar os valores nutricionais informados. Os produtos promocionais o estdo incluidos na tabela. Atualizado em: Junho 2025



