
30 Kcal % VD (*) 85 Kcal % VD (*) 44 Kcal % VD (*) 167 Kcal % VD (*) 152 Kcal % VD (*) 8 Kcal % VD (*)

126 Kj 2 357 Kj 4 183 Kj 2 701 Kj 8 637 Kj 8 32 Kj 0

Carboidratos 0,9 g 0 1,1 g 0 3,3 g 1 1,3 g 0 0,9 g 0 1,8 g 1

Proteínas 0,4 g 1 2,6 g 3 0,5 g 1 0,4 g 0 0,3 g 0 0,1 g 0

Gorduras Totais 2,7 g 5 7,8 g 14 3,1 g 6 18 g 32 16 g 30 0 g 0

Gorduras Saturadas 0,9 g 4 5,1 g 23 0,6 g 3 2,8 g 13 2,6 g 12 0 g 0

Gorduras Trans 0 g ** 0,2 g ** 0,0 g ** 0,1 g ** 0,1 g ** 0,1 g **

Fibra Alimentar 1 g 4 0 g 0 0,0 g 0 0,2 g 1 0,1 g 0 0 g 0

Sódio 90 mg 4 295 mg 12 232 mg 10 155 mg 6 153 mg 6 57 mg 2
GLÚTEN

LACTOSE

10 Kcal % VD (*) 22 Kcal % VD (*) 14 Kcal % VD (*)

41 Kj 0 93 Kj 1 48 Kj 0

Carboidratos 2,2 g 1 5,5 g 2 2,2 g 1

Proteínas 0,1 g 0 0,0 g 0 1,1 g 2

Gorduras Totais 0,0 g 0 0 g 0 0,0 g 0

Gorduras Saturadas 0,0 g 0 0,0 g 0 0,0 g 0

Gorduras Trans 0 g ** 0,0 g ** 0 g **

Fibra Alimentar 0 g 0 0,0 g 0 0 g 0

Sódio 138 mg 6 22 mg 9 139 mg 7
GLÚTEN

LACTOSE

Os valores descritos não incluem o molho de pimenta, a menos que seja indicado. A informação nutricional apresentada é baseada nas formulas-padrão e formulações dos produtos, entretanto, variações podem ocorrer devido à época do ano, ao uso de fornecedores alternativos, à 
região do país e/ou pequenas diferenças na montagem do produto; a exclusão ou adição  de ingredientes irão alterar os valores nutricionais informados. Os produtos promocionais não estão incluídos na tabela. Atualizado em: Junho de 2025

Valor Calórico

CONTÉM GLÚTEN

NÃO CONTÉM LACTOSE

NÃO CONTÉM GLÚTEN

NÃO CONTÉM LACTOSE

CONTÉM GLÚTEN CONTÉM GLÚTEN CONTÉM GLÚTEN

NÃO CONTÉM LACTOSE CONTÉM LACTOSE NÃO CONTÉM LACTOSE

MOLHOS
TABELA NUTRICIONAL TACO BELL BRASIL - INFORMAÇÃO NUTRICIONAL - 2025

* % Valores Diários de referência com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. Seus valores diários podem ser 
maiores ou menores dependendo de suas necessidades energéticas. ** VD não estabelecido

SIDE SOUR CREAM
34g

SIDE NACHO CHEESE
28g

SIDE JALAPEÑO
40g

SIDE MOLHO RANCH
30g

SIDE GUACAMOLE
21g

MOLHO BARBECUE
30g

SIDE PICO DE GALLO
 21g

NÃO CONTÉM LACTOSE

SACHÊ DE KETCHUP
8g

CONTÉM GLÚTEN

NÃO CONTÉM LACTOSE

NÃO CONTÉM GLÚTEN

NÃO CONTÉM LACTOSE

CONTÉM GLÚTEN

CONTÉM LACTOSE

MOLHO DE PIMENTA 
MODERADA

 14g

Valor Calórico

CONTÉM GLÚTEN


