
435 Kcal % VD (*) 383 Kcal % VD (*) 400 Kcal % VD (*) 535 Kcal % VD (*) 483 Kcal % VD (*) 499 Kcal % VD (*)

1828 Kj 22 1610 Kj 19 1679 Kj 20 2247 Kj 27 2029 Kj 24 2098 Kj 25

Carboidratos 54 g 18 58 g 19 52 g 17 63 g 21 67 g 22 61 g 20

Proteínas 16 g 22 14 g 18 22 g 30 18 g 23 15 g 20 24 g 31

Gorduras Totais 17 g 31 11 g 19 11 g 21 24 g 43 17 g 31 18 g 33

Gorduras Saturadas 6,2 g 28 5,3 g 24 5,6 g 25 8,8 g 40 7,9 g 36 8,2 g 37

Gorduras Trans 0,1 g ** 0,1 g ** 0,1 g ** 0,2 g ** 0,2 g ** 0,2 g **

Fibra Alimentar 5,1 g 20 6,0 g 24 4,2 g 17 2,8 g 11 3,7 g 15 2,0 g 8

Sódio 1469 mg 61 1389 mg 58 1389 mg 58 1672 mg 70 1592 mg 66 1592 mg 66

GLÚTEN

LACTOSE

574 Kcal % VD (*) 523 Kcal % VD (*) 539 Kcal % VD (*) 488 Kcal % VD (*) 465 Kcal % VD (*) 413 Kcal % VD (*)

2412 Kj 29 2195 Kj 26 2263 Kj 27 2049 Kj 24 1951 Kj 23 1734 Kj 21

Carboidratos 46 g 15 50 g 17 44 g 15 44 g 15 49 g 16 53 g 18

Proteínas 24 g 33 22 g 29 30 g 41 20 g 26 18 g 24 16 g 21

Gorduras Totais 32 g 59 26 g 47 27 g 48 26 g 47 22 g 40 15 g 28

Gorduras Saturadas 14 g 63 13 g 59 14 g 61 13,0 g 59 8 g 38 7,4 g 34

Gorduras Trans 0,0 g ** 0,0 g ** 0,0 g ** 0,0 g ** 0,0 g ** 0,0 g **

Fibra Alimentar 3 g 11 3,7 g 15 2,0 g 8 1,6 g 6 2,8 g 11 3,7 g 15

Sódio 1393 mg 58 1314 mg 55 1314 mg 55 1071 mg 45 1422 mg 59 1343 mg 56

GLÚTEN

LACTOSE

429 Kcal % VD (*) 720 Kcal % VD (*) 311 Kcal % VD (*) 929 Kcal % VD (*) 706 Kcal % VD (*)

1802 Kj 21 3025 Kj 36 1301 Kj 25 3886 Kj 26 2953 Kj 38

Carboidratos 47 g 16 47 g 16 28 g 9 13 g 4 64 g 21

Proteínas 24 g 32 43 g 85 12 g 24 62 g 125 3 g 62

Gorduras Totais 16 g 29 40 g 62 17 g 26 70 g 107 36 g 55

Gorduras Saturadas 8 g 35 22 g 108 4 g 19 48 g 140 10 g 49

Gorduras Trans 0,0 g ** 0,0 g ** 0,0 g ** 0,0 g ** 0,0 g **

Fibra Alimentar 1,9 g 8 1,7 g 7 0,6 g 3 0,6 g 2 2,0 g 8

Sódio 1343 mg 56 1873 mg 94 372 mg 19 1579 mg 79 1331 mg 67
GLÚTEN

LACTOSE

Os valores descritos não incluem o molho de pimenta, a menos que seja indicado. A informação nutricional apresentada é baseada nas formulas-padrão e formulações dos produtos, entretanto, variações podem ocorrer devido à época do ano, ao uso de fornecedores alternativos, à região do país e/ou pequenas 
diferenças na montagem do produto; a exclusão ou adição  de ingredientes irão alterar os valores nutricionais informados. Os produtos promocionais não estão incluídos na tabela. Atualizado em: Junho de 2025

BURRITO CRISPY CHICKEN
281g 

CONTÉM GLÚTEN

CONTÉM LACTOSE

CONTÉM GLÚTEN

CONTÉM LACTOSE

CONTÉM GLÚTEN

CONTÉM LACTOSE

Valor Calórico

CONTÉM GLÚTEN

CONTÉM GLÚTEN

CONTÉM GLÚTEN

CONTÉM LACTOSE

CONTÉM LACTOSE

CONTÉM GLÚTEN

CONTÉM LACTOSE CONTÉM LACTOSE CONTÉM LACTOSE CONTÉM LACTOSE

CONTÉM LACTOSE

BACON CHEESY QUESADILLA
241g 

QUESADILLA FRANGO
192g 

Valor Calórico

CONTÉM GLÚTEN CONTÉM GLÚTEN CONTÉM GLÚTEN

Valor Calórico

CONTÉM GLÚTEN CONTÉM GLÚTEN

CONTÉM LACTOSE CONTÉM LACTOSE

CONTÉM GLÚTEN

CONTÉM LACTOSE

BURRITO TRIPLE CHEESE 
FEIJÃO 
226g

BURRITO TRIPLE CHEESY
 FRANGO

226g

BURRITOS E QUESADILLAS
TABELA NUTRICIONAL TACO BELL BRASIL - INFORMAÇÃO NUTRICIONAL - 2025

* % Valores Diários de referência com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8.400 kJ. Seus valores diários podem ser 
maiores ou menores dependendo de suas necessidades energéticas. ** VD não estabelecido

BURRITO SUPREME 
FEIJÃO
224g

BURRITO SUPREME 
FRANGO

224g

BURRITO TRIPLE CHEESY 
CARNE MOÍDA 

226g

BURRITO SUPREME 
CARNE MOÍDA

224g

CONTÉM GLÚTEN

CONTÉM LACTOSE

DOBRADILLA  
FEIJÃO
178g

DOBRADILLA 
FRANGO

178g

CONTÉM LACTOSE

CHEESE 
QUESADILLA

149g

DOBRADILLA 
CARNE MOÍDA

178g

CONTÉM GLÚTEN

CONTÉM GLÚTEN

CONTÉM LACTOSE

CONTÉM GLÚTEN

CONTÉM LACTOSE

MINI BURRITO CRISPY
106g (1 unidade)

BURRITO VEGETARIANO
301g 

QUESADILLA CARNE MOÍDA
192g

QUESADILLA FEIJÃO
192g


